ENERGIEK & EFFECTIEF

Voordelen

De Stand4Work Stastoel geeft u een
comfortabel steuntje in de rug, waardoor
u een ergonomische en actieve werk-
houding aanneemt. Hierdoor kunt u een
langere tijd blijven staan, met een
verminderde kans op rugklachten.
Bovendien zorgt staan voor een
efficiéntere manier van werken.

Uw eigen gewicht zorgt voor stabiliteit en
voorkomt omvallen. De rugsteun is een-
voudig en traploos te verstellen door een
flexibele elastiekband aan de achterzijde.
Ook kunt u de Stand4Work Stastoel
gemakkelijk verplaatsen door de twee
gemonteerde wielen en is hij stapelbaar.

TAND
WORK

Voor meer informatie
en belt u 038-7114050 of mailt u
naar info@jfkprojectinrichting.nl
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Webshop:
www.jfkkantoormeubelen.nl
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Waarom staand werken?

Uit onderzoek blijkt dat langdurig zitten
vele gezondheidsrisico’'s met zich
meebrengt. Dit veelvoorkomende
sedentaire gedrag in de huidige
maatschappij geeft een verhoogde kans op
hartfalen en vroegtijdig overlijden. Ook zijn
er aanwijzingen dat langdurig zitten het
risico vergroot op de ontwikkeling van
diabetes type 2 en hart- en vaatziekten.

Voor een actievere leefstijl is het van
belang om meer te staan en te bewegen.
De Stand4Work Stastoel is de

uitkomst om uw werkplek gezonder en
dynamischer te maken.

f Toepassing

De Stand4Work Stastoel biedt diverse
mogelijkheden. Zo is het de ideale manier
om de dag gedeeltelijk staand door te
brengen op uw werk,

maar ook tijdens vergaderingen

(stand-up meetings), in wachtruimtes en
in de kantine tijdens pauzes biedt deze
Stastoel een uitkomst.

Tevens zijn er bijbehorende hoge tafels te
verkrijgen die deze ruimtes compleet
maken.




